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Za oknem drobna mzawka, igietki wiatru wkradaja sie w kazdy zakamarek

ciata. Kulimy sie z zimna, wlokac za sobg ciezkie walizy. Ich kétka podskakujg na
posadzce nowego terminalu lotniska Fryderyka Chopina w Warszawie.

Jest nas siedem — kazda zmeczona, zapracowana, nastawiona na catkowity relaks
i,natadowanie akumulatorow”.

lade cery, bruzdy smutku, na-

piecie... A w torebkach wciaz

dzwonig komorki, przywolu-

jac uporczywe mysli do szarej

rzeczywisto$ci 1 codziennych
obowigzkéw.

Wiedent wita nas zachmurzonym nie-

bem, ktére obserwujemy przez szyby lotni-

ska. Mamy tylko chwilg, by przeskoczy¢ do
kolejnego samolotu, lecacego do Splitu.
Maszyna przedziera sie przez ciezkie
warstwy chmur, az w koricu ladujemy w
rozswietlonym storicem, otoczonym géra-
mi i palmami Splicie. Mamy wrazenie, ze
samolot dostownie siada na falach Adria-
tyku - lotnisko polozone jest bowiem nad
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samym morzem. Chorwacja wita nas przy-
jemnym ciepetkiem i zapachem pinii. A wy-
spa Hvar, do ktorej docieramy wodolotem
— cudowng mieszankg lawendy i sosny. Po-
wietrze to niezwykly atut tego miejsca. Ma
sie wrazenie, ze to balsam dla pluc, szcze-
golnie mieszczuchdéw. Pierwszego ranka
obudzit nas fomot deszczu. Te dzwigki byly




tak intensywne, ze przypominaly przesuwa-
nie przedmiotéw. Ogromne ilodci deszczu
zbieraly si¢ na marmurowych posadzkach
$redniowiecznego miasteczka, zmuszajac
turystéw do brodzenia w wodzie po kolana.
Trwalo to kilka godzin, po czym napojone
wilgocia i od$wiezone $rédziemnomorskie
roéliny, pachnialy ze zdwojong sita.

Kazdy dziert na Hvarze byl inny, cho¢
zaczynal si¢ podobnie - od rozruchu,
marszu pod gore, $ciezka tuz nad I$nigcy
w porannym sloricu tafly Adriatyku, przy
dzwiekach ,trzeszczacych” cykad. Cwicze-
nia oddechowe, gimnastyka z elementami
jogi, rozciaganie zastalych mieéni. Kazda w
swoim tempie, nic nasile... Jedna w tramp-
kach, druga w lakierkach PRADY i z lai-

cuszkiem na kostce, trzecia w japonkach...

W polarze, bluzeczce na ramiaczkach,
kostiumie kapielowym...- jak ktérej wy-
godnie.

Wytworne $niadania, a w zasadzie biesia-
dy pelne $émiechu i opowiadan, na obszer-
nym tarasie historycznego hotelu Palace
wprawialy nas od rana w $wietny humor.
Telefony komoérkowe juz coraz czesciej
zostawaly w pokojowych szufladach. Miesz-
kaly$my w samym sercu $redniowiecznego,
przepieknego miasteczka. Widok skapanych
w storicu biatych, kamiennych domkéw z
czerwonymi dachéwkami, nad brzegiem
zielono - turkusowego morza bedzie pigk-
nym wspomnieniem w ponure zimowe dni.

I ten wszechobecny zapach lawendy nie-
rozerwalnie ztgczony z tym miejscem.
Nasze SPA w naturze z prawdziwego zda-
rzenia urzadzaly$my na plazach, w uroczych
zatoczkach i okolicznych, malutkich wy-
sepkach. Masaze calego ciata, stop, twarzy,
zabiegi pielegnacyjne, nacieranie natural-
na, miejscowa glinka zielong — kazda z nas
poddawana byta indywidualnym terapiom
yskrojonym na miare” Zawsze obok byly
do dyspozycji malutkie knajpki ze $wiezymi
owocami morza i domowym winem. Miej-
scowe przysmaki sprzyjaly szczerym rozmo-
wom. Wymiana zawodowych i zyciowych
do$wiadczen stanowila rodzaj cennej psy-
choterapii. Co dzieri bylolzej na duszyi ciele,
bo pomimo naszego codziennego ucztowa-
nia pod palmami, robity$my dziesiatki kilo-
metréw, co nie pozwalalo na odktadanie sie
tu i 6wdzie niechcianych ,depozytéw”. Wie-
czorne spacery wzdluz wysadzanej palmami
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promenady, przy ktorej cumowaly okazate
jachty, niekiedy koniczyly si¢ zauroczeniem.
Niektére z nas zachwycaly jednostki ply-
wajace, inne...spacerujace. Tygodniowy
wyjazd na magiczng wyspe zostawit piekne
wspomnienia, zloty odciert skdry, zastrzyk
energii i optymizmu oraz postanowienie, ze
znéw tam wrécimy. |LAVE |
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